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Lundi 4 Septembre

Mardi 5 septembre

Jeudi 7 septembre

Vendredi 8
septembre

. Surimi )
Entrée Melon : Concombres Friand au fromage
Mayonnaise

) . ~ Petits Pois

Lentilles Haricots beurre Pates el °

Carottes

Plat

Escalope de veau Cuisses de poulet Bolognaise Poisson

Fromage blanc ) Fromage

Dessert mag Flan Yaourts aux fruits mag

confiture de fraises

Pasteque




Lundi 11 Septembre

Mardi 12 septembre

Jeudi 14 septembre

Vendredi 15
septembre

Entrée Saucisson/cornichons Salade Betteraves Carottes rdpées
Carottes vichy Lasagnes Flageolets Riz
Plat
Filets de poulet RGti de porc au miel Poisson
Fromage Fromage
Dessert Yaourts - Yaourts :
Raisin Nectarine
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Lundi 18 Septembre

Mardi 19 septembre

Jeudi 21 septembre

Vendredi 22
septembre

Entrée Salade de tomates Taboulé Melon Crépes au fromage
A icots , ,
Pates Harico . Hachis Gratin de courgettes
verts/champignons
Plat
Chipolatas R6ti de veau Parmentier Poisson
Fromage Fromage
Dessert ) Yaourts Yaourts
Poires Bananes




Lundi 25 Septembre

Mardi 26 septembre

Jeudi 28 septembre

Vendredi 29
septembre

Surimi Salade
Entrée : Dés de fromage Salade Paté/cornichons
Mayonnaise .
Mais
: , Choux-fl
Petits pois Semoule Lasagne oux-f e
Brocolis
Plat
Cordon bleu Filet de poulet a la tomate Poisson
Fromage Mousse
Fromage Fromage
Dessert Tarte aux - au
. Raisin Pommes
Poires chocolat




Lundi 2 Octobre

Mardi 3 Octobre

Jeudi 5 Octobre Vendredi 6 Octobre
Entrée Betteraves Oeufs. Soupe l...egumes , Endive
Mayonnaise Vermicelles Dés de fromage
Frites Jardiniere de légumes Courgettes Semoule
Plat
Steak haché R6ti de dinde Cuisses de poulet Poisson
Fromage Fromage
Dessert Yaourts - Yaourts
Raisin Prunes
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Semaine du Golit

Lundi 9 Octobre

Mardi 10 Octobre

Jeudi 11 Octobre

Vendredi 12 Octobre

Velouté Tomates

Choux rouge

Entrée Rillettes de Crépes au
r Poisson Fromage Vermicelles Mais
Salsifis Riz Salade Pates
Plat
Bczule‘r‘res Tomates Farcies Samoussas de boeuf Poisson
D'agheau
Fromage Fromage
Dessert Yaourts ) Yaourts
Oranges Fruits




Semaine du Golit

Lundi 16 Octobre

Mardi 17 Octobre

Jeudi 19 Octobre | Vendredi 20 Octobre
Entrée Surimi Salade Friand Concombres
Pommes de Terres Purée Poélée Boulghour
Carottes Moussaka : ,
. de Potiron Quinoa
Champignons
Plat
Blanquette Cuisses de Poulet Poisson
de veau
Fromage Fromage Fromage Fromage
Dessert Bananes Arlequins de fruits Raisin Compote




